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Dr. Babasaheb Ambedkar Open University 
Term End Examination January – 2026 

 

Course : Certificate Course Date : 03/03/2026 

Subject Code : CIN-02 Time : 03:00pm to 05:15pm 

Subject Name : નૈસર્ગોપચાર દ્વારા ચચકિત્સા Duration : 02.15 Hours 

  Max. Marks : 100 
 

1. કમા સનાને ધાર્ભિક યીતે ભશત્લ આ઩લાભાાં આવયયાં છે? 
   (A) સમૂયસનાન (B) કટિ સનાન  (C) લયા઱ સનાન (D) કયોડ સનાન 
2. ભાિીના રે઩ની ઩ટ્ટી ભાિેનયાં કા઩ડ 
   (A) ભરભર (B) ખાદી  (C) સયતયાઉ  (D) ઩ોલરમેસિય 
3. સમૂયના ટકયણોભાાં કેિરા અરગ યાંગો શોમ છે? 
  (A) 6  (B) 7    (C) 8   (D) 9 
4. અન્નન઱ી અને ઩ેિની વપાઈ ભાિે કઈ ઩દ્ધર્ત અ઩નાલલી? 
  (A) લભન (B) જરનેર્ત  (C) કટિસનાન   (D) લયા઱ સનાન 
5. આંખોની નફ઱ાઈ દૂય કયલા ભાિેની લિટકત્વા 
  (A) લાયયસનાન  (B) ભારીવ  (C) ઉ઩લાવ  (D) ભાિી લિટકત્વા 
6. એક્યયપે્રળયના ઩ોઈન્િને દફાલી યાખલા ભાિેનો વભમ 
  (A)  2 વેકન્ડ (B) 3 વેકન્ડ  (C)  5 વેકન્ડ   (D) 6 વકેન્ડ 
7. એર્નભા રેલા ભાિે પ્રાસ્સિક કેથેિયનો નાંફય 
  (A) 20  (B) 21  (C) 24  (D) 23 
8. કટિસનાન ભાિે િફની રાંફાઈ  
  (A) 20 ઇંિ (B) 30 ઇંિ  (C) 40 ઇંિ  (D) 50 ઇંિ 
9. ઩ાણીની જેભજ ળયીયના તા઩ભાનને મોગ્મ સ્સથર્તભાાં રાલલા ભાિે ખફૂ જ ઉ઩મોગી છે ? 
  (A) ખાાંડ  (B) ભીઠય ાં  (C) જ્યયવ  (D) ત્રણમે 
10. આંતયડાને નયકળાન કયે છે? 
  (A) દૂધ (B) રીંબય઩ાણી  (C) હયાંપાળાં ઩ાણી (D) વાબયભાાંનો વોડા 
11. ધયતી ઩ય ક્ાાં ખયરા ઩ગે પયલાથી સલાસ્મ વારયાં યશ ેછે? 
  (A) બીના ઘાવભાાં  (B) સયકાઘાવભાાં   (C) જભીન (D) રીરાઘાવભાાં 
12. વાબયથી ત્લિા કેલી ફને છે? 
  (A) કોભ઱ (B) સકૂી  (C) ર્નસતેજ  (D) B   + C ફાંન ે

13. કટિસનાન ઉના઱ાભાાં કેિરા વભમ ભાિે કયવયાં જોઈએ? 
  (A) 20 ર્ભનીિ (B) અડધો કરાક  (C) એક કરાક  (D) ફ ેકરાક 
14. એક્યયપે્રળયભાાં ળેના ઩ય દફાણ આ઩લાભાાં આલે છે? 
  (A) પક્ત શાથ  (B) પક્ત ઩ગ  (C) િોક્કવ લફિંદય   (D) એક઩ણ નટશ 
15. ભાનલ ળયીયભાાં કયર કેિરા િક્રો છે? 
  (A) છ (B) વાત  (C) આઠ  (D) નલ 
16. કટિસનાન  ઩રૂયાં થમા ઩છી કેિરા વભમ સયધી ખાવયાં ન જોઈએ? 
  (A) 20 ર્ભનીિ (B) 30 ર્ભનીિ (C) 40 ર્ભનીિ  (D) 60 ર્ભનીિ 
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17. ધ્રયલ ળબ્દ કઈ ઩દ્ધર્તભાાં લ઩યામ છે? 
  (A) સમૂય સનાન (B) એક્યયપે્રળય  (C) રોશચયાંફક લિટકત્વા  (D) જર લિટકત્વા 
18. અ઩લાદરૂ઩ી વાંજોગોને ફાદ કયતા ળેનાથી એનીભા રેવયાં ઈચ્છનીમ નથી? 
  (A) ળયફત (B) ઠાંડય ઩ાણી (C) ગયભ ઩ાણી (D) ઔ઴ધીયયક્ત ઩ાણી 
19. જરનેતી કઈ તકરીપભાાં કયી ળકામ? 
  (A) ળયદી  (B) તાલ   (C) ભાથયાં દયખવયાં  (D) ઝાડા 
20. કેથેિયનો કેિરો છેડો ગયદાભાગયભાાં જલા દેલો જોઈએ? 
  (A) ½ ઇંિ  (B) 1  ઇંિ  (C) 2  ઇંિ  (D)  એક઩ણ નટશ 
21. ગાર અને ગ્રીલાભાાંના ખાડાઓ ઩યૂલા ભાિે ળેની ભારીળ કયલી ? 
  (A) દૂધ   (B) ભાખણ   (C) તેર (D) દશીં 
22. ભાિીના ઉ઩િાયભાાં રેલાતી ભાિી કેલા યાંગની શોઈ ળકે. 
  (A) રાર   (B) કા઱ી  (C) ભયૂી   (D) કોઇ઩ણ 
23. અભેટયકા જેલા દેળોભાાં ભાાંવાશાયને કાયણે થતા શાર્નકાયક તત્લોને કાયણે ળેનો યોગ થામ છે? 
  (A) પેપવા  (B) ઩ેિના   (C) હ્રદમના  (D) મયત્રર્઩િંડ 
24. યાાંધેરો ખોયાક ઩િાલતા કેિરો વભમ રાગ ેછે? 
  (A) એક કરાક (B) ફે થી ત્રણ કરાક (C) ઩ાાંિ થી છ કરાક (D) ત્રણ થી િાય કરાક 
25. ગયભ ભાિીના પ્રમોગથી ળેના ઩ય કાબ ૂભે઱લી ળકામ છે? 
  (A) કોરેયા   (B) વોજા (C) ભાઈગ્રેન  (D) અલ્વય 
26. નફ઱ી વમસ્ક્તઓએ કેિરા ટદલવ ઉ઩લાવ કયલા ટશતાલશ છે. 
  (A) અઠલાટડમાભાાં પક્ત િાય ટદલવ  (B) ભટશનાભાાં ફે લખત 
  (C) અઠલાટડમે એક લખત   (D) ભશીને એક ટદલવ 
27. ઉ઩લાવથી વમસ્ક્તના લજનભાાં શયાં પેયપાય થામ છે? 
  (A) લજન ફરેેન્વ થામ છે   (B) લજન અર્તળમ ઘિી જમ છે  
  (C) લજન લધ ેછે          (D) લજન ઉ઩ય કોઈ અવય થતી નથી 
28. નીડીંગ  ,યફીંગ અને સિોકીંગ કઈ ઩દ્ધર્તના પ્રકાય છે?  
  (A) કાં઩ન (B) એક્યયપે્રળય  (C) લયા઱ સનાન  (D) ભાલરળ 
29. જરનેર્તથી કમા તાંત્રની વપાઈ થામ છે? 
  (A) શ્વવનતાંત્ર  (B) િેતાતાંત્ર  (C) ઩ાિનતાંત્ર (D) અસ્સથતાંત્ર 
30. લા  ,વાંર્ધલા જેલા યોગો ળેના ઉ઩િાય  ાયા ર્નલાયી ળકામ?  
  (A) જરનેર્ત  (B) ભાિી  (C) નસમ  (D) સયત્રનેર્ત 
31. આંખોની ખાભી દૂય કયલા કમા ધ્રયલનો ઉ઩મોગ કયી ળકામ? 
  (A) ઉત્તય (B) દલિણ  (C) A અન ેB ફાંન ે  (D) એક઩ણ નટશ 
32. લનસ઩ર્ત શ્વાવભાાં કમો લાયય ર ેછે? 
  (A) વલ્પય  (B) નાઈિોજન  (C) કાફયન ડામોક્વાઈડ (D) ઓસ્ક્વજન 
33. ઩લયતીમ ર્લસતાયોભાાં શ્વાવ રેલાભાાં ળા ભાિે તકરીપ થામ છે? 
  (A) શલાભાાં નાઈિોજન લધય શોલાથી  (B) લાયય ગયભ શોલાથી 
  (C) લાયય ઩ાત઱ો શોલાથી   (D) એક઩ણ નટશ 
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34. ર્લર્લધ વાંદેળાઓની આ઩-રે કયત ય ‘જ ાંકળન’ 
  (A) ઩ગ  (B) શાથ  (C) કયોડયજ્જય   (D) હ્રદમ 
35. લભન ભાિીના ઩ાણીભાાં શયાં નાખવયાં જોઈએ? 
  (A) રર્લિંગ    (B) ભધ  (C) ભીઠય ાં  (D) ત યરવી 
36. સમૂયપ્રકાળ ભાાંથી ત્લિા ભાિે જરૂયી ર્લિાભીન કયયાં છે? 
  (A) એ (B) ફી   (C) વી  (D) ડી 
37. કમા પ્રદેળભાાં પ્રાણલાયયાંન યાં પ્રભાણ ઘણયાં ઊંચયાં જોલા ભ઱ે છે? 
  (A) જ ાંગર  (B) ઩લયત   (C) યણ  (D) ગાભડાભાાં 
38. રોશચયાંફકની આવ઩ાવના િેત્રને શયાં કશ ેછે? 
  (A) ચયાંફકીમિેત્ર (B) લાયયિેત્ર  (C) જરિેત્ર  (D) એક઩ણ નટશ 
39. ળયીય ઩ય લધય રયલાાંિી શોમ તો ભાલરળ ભાિે શયાં લા઩યવયાં જોઈએ? 
  (A) તરતેર  (B) ઩ાલડય   (C) ફાંન ે (D) એક઩ણ નટશ 
40. કઈ ઋતયભાાં ઉ઩લાવ કયલાથી ફેિેની અનયબલામ? 
  (A) ઉના઱ો   (B) ર્ળમા઱ો  (C) િોભાસયાં  (D) ત્રણમે 
41. લાયય કેલો શોમ તો શ્વાવ રેલાભાાં તકરીપ ઩ડ?ે 
  (A) દય ર્઴ત    (B) ઘટ્ટ (C) સલચ્છ (D) ઩ાત઱ો 
42. પ્રાણલાયયાં ભે઱લલાનો મયખ્મ સ્ત્રોત શયાં છે? 
  (A) વિૃ  (B) ઩ાણી   (C) શલા (D) ત્રણમે 
43. જરનરે્ત કયલાથી ળનેી વપાઈ થામ છે? 
  (A) નાક  (B) ઩ેિ   (C) ઩ગ (D) લા઱ 
44. કમા ધ્રયલને  ઩ાણીભાાં યાખલાથી ઩ાણીનો િાય ઘિે છે? 
  (A) ઉત્તય   (B) દલિણ (C) A અન ેB ફાંન ે  (D) એક઩ણ નટશ 
45. જમ્મા ઩છી ભશનેતલાળાં કાભ કયલાથી ઩ાિનટક્રમા કેલી થામ છે? 
  (A) ઝડ઩ી  (B) ભાંદ  (C) ભા઩વય  (D) અર્તઝડ઩ી 
46. શયાં કયલાથી ઩ેિની અને અન્નન઱ીની વપાઈ થામ છે? 
  (A) જરનેતી (B) એર્નભા  (C) ભાિીલિટકત્વા  (D) લભન 
47. ભાનલળયીયનયાં કયયાં અંગ અસ્ગ્ન તત્લ છે? 
  (A) નાક (B)  આંખ   (C) હ્રદમ   (D) ઩ેિ 
48. િશભાાંના નાંફય ઘિાડલા કઈ ઩દ્ધર્તનો ઉ઩મોગ કયી ળકામ? 
  (A) ઩ગ સનાન (B) સમૂય સનાન   (C)  જર સનાન (D) ભાિી લિટકત્વા 
49. કઈ લિટકત્વાભાાં 30 ઇંિ રાાંબય અને 20 ઇંિ ઩શોળાં િફ લ઩યામ છે? 
  (A) લાયય સનાન (B) સમૂય સનાન (C) કટિ સનાન   (D) લયા઱ સનાન 
50. પ્રાણલાયયાં એિર?ે 
  (A) કાફયન ડામોક્વાઈડ (B) નાઈિોજન  (C) ઓસ્ક્વજન  (D) એર્ભનો એર્વડ 
51. બાયતભાાં બગલાનની જેભ કોને ઩જૂામ છે? 
  (A) દદીને   (B) ડોક્િયને   (C) સમૂયને (D) ગયીફન ે
52. ફધા જ યોગોના વર્ભશ્રણથી શયાં ફને છે? 
  (A) જાાંફરી યાંગ (B) કા઱ો યાંગ  (C) વપેદ યાંગ  (D) રાર યાંગ 
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53. નાના -ભોિા યોગની જનની છે?  
  (A) ળયદી   (B) કફજજમાત  (C) ઉધયવ  (D) ઉરિી 
54. ઩ાણી ક્ાયે ઩ીવયાં જોઈએ. 
  (A) નયણા કોઠે     (B) બોજનના ફે કરાક ઩છી  
  (C) બોજનના અડધા કરાક ઩શરેા   (D)  ત્રણેમ 
55. ભાિીનો રે઩ અંદાજે કેિરો શોલો જોઈએ. 
  (A)  2 ઇંિ    (B) 3 ઇંિ   (C) 1 ઇંિ  (D) 5 ઇંિ 
56. ળયીયનયાં તા઩ભાન ઘિાડલા ભાિી઩ટ્ટીને શયાં કયવયાં જોઈએ? 
  (A) ઢાાંકી દેલી (B) ખયલ્રી યાખલી  (C) ભાિીને ઠાંડી કયલી  (D) ભાિીને ગયભ કયલી 
57. અયડયવીના ઩ાનથી વેભા પામદો થામ છે? 
  (A) ઉરિી  (B) તાલ (C) ઉધયવ   (D) ઩ગનો દય :ખાલો  
58. ળયીયને સમૂયપ્રકાળથી દૂય અને લસ્ત્રોથી ઢાાંકેરી યાખલાથી શયાં થામ છે? 
  (A) ત્લિાના યોગ (B) ળયદી  (C) ભાથાનો દય ુઃખાલો (D) ઝાડા 
59. ભારીળ કયલી નશી 
  (A) તાલ (B) વોજા (C) દય ુઃખાલાભાાં  (D) ત્રણમે 
60. વાં઩ણૂય ળયીયની ભારીળ ભાિેનો વભમ 
  (A)  10 ર્ભનીિ (B) 5 ર્ભનીિ (C) 30 થી 45 ર્ભનીિ (D) 2 કરાક 
61. શયદ્ધદ્ધકયણની પ્રટક્રમા-- 
  (A) એક્યયપે્રળય (B) ઉ઩લાવ  (C) સમૂય સનાન  (D) લાયય સનાન 
62. એક્યયપે્રળયના લફિંદયઓ ળયીયભાાં કમા આલેરા શોમ છે? 
  (A) શાથ  (B) ઩ગ  (C) A અન ેB  (D) એક઩ણ નટશ 
63. ‘યીક્િવ ’એ ળેની ઉણ઩થી થતો યોગ છે?  
  (A) ર્લિાભીન – ફી   (B) ર્લિાભીન – વી  
  (C) ર્લિાભીન – એ  (D) ર્લિાભીન – ડી 
64.  ‘યીક્િવ ’એ ળેનો યોગ છે?  
  (A) શાડકાનો  (B) સનાયયનો  (C) ઩ેિનો       (D) પેપવાનો 
65. સમૂયપ્રકાળ રોશીને કેવયાં યાખે છે? 
  (A) જાડય ાં (B) ઩ાતળાં  (C) ઠાંડય   (D) એક઩ણ નટશ 
66. વોજા જેલી તકરીપોભાાં કમો ધ્રયલ ઉ઩મોગી છે? 
  (A) ઉત્તય (B) દલિણ (C) A અન ેB ફાંને      (D) એક઩ણ નટશ 
67. કઈ સ઩ળય લિટકત્વા છે? 
  (A) ભેગ્નેિ (B) જરનેર્ત (C) એર્નભા   (D) એક્યયપે્રળય 
68. લજન ઉતાયલા ભાિે કઈ ઩દ્ધર્ત લધય ઉ઩મોગી છે? 
  (A) કાં઩ન (B) જરનેર્ત (C) ભાિી લિટકત્વા  (D) કટિ સનાન 
69. ભાથાથી ઩ગની ફાજય ભાલરળ ક્ાયે કયલી જોઈએ? 
  (A) રોશીનયાં ઊંચયાં દફાણ શોમ તો (B) રોશીનયાં નીચયાં દફાણ શોમ તો  
  (C) રોશી જાડય ાં શોમ ત્માયે  (D) રોશી ઩ાતળાં  શોમ ત્માયે 
70. ઉ઩લાવભાાં કેલા ઩ાણીથી સનાન કયવયાં ટશતાલશ છે? 
  (A) ઠાંડા ઩ાણીથી (B) નલવેકા ઩ાણીથી (C) ગયભ ઩ાણીથી (D) સનાન ન કયવયાં જોઈએ 
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71. કઈ ઩દ્ધર્તભાાં ખયફ જ ઩યવેલો થામ છે? 
  (A) ભાિી લિટકત્વા (B) લયા઱ સનાન (C) સમૂય સનાન   (D) લાયય સનાન 
72. ભાલરળ ઩દ્ધર્તના પ્રકાય કેિરા છે? 
  (A) 1  (B) 3    (C) 5   (D) 7 
73.  એર્નભાના ડબ્ફાભાાં ઩ાણી કેિલયાં બયવયાં જોઈએ? 
  (A) એક રીિય (B) દોઢ થી ફ ેરીિય  (C) અઢી રીિ ય   (D)  ત્રણ રીિય 
74. િયફી ળયીયને કેવયાં યાખલાનયાં કાભ કયે છે? 
  (A) જાડય ાં  (B) ઩ાતળાં   (C) ગયભ  (D) ઠાંડય 
75. ળેભાાં યશરેા ઩ાિકયવો કાફોટદત ઩દાથોનયાં ઩ાિન કયલાભાાં ભદદ કયે છે? 
  (A) ભો (B) રા઱    (C) આંતયડા   (D) જઠય 
76. એભીનો એવીડના પ્રકાય કેિરા છે? 
  (A) 18    (B) 20   (C) 22   (D) 25 
77. લયા઱ સનાન કોના ભાિે ટશતાલશ નથી? 
  (A) સથ઱ૂ ળયીય   (B) ફા઱ક (C) વદૃ્ધ વમસ્ક્ત (D)  વગબાય 
78. ઩ાણી ઩ેિભાાંથી કેિરી ર્ભનીિભાાં જ નીક઱ી જામ છે? 
  (A) 10   (B) 20   (C) 30 (D) 25 
79. એર્ભનો એર્વડના વાંમોજનથી શયાં ફને છે? 
  (A) પ્રોિીન (B) પેિ  (C) ર્લિાભીન  (D) કાફોશાઈડ્રિે 
80. Ultraviolet  ટકયણોને શયાં કશ ેછે? 
  (A) વાદા ટકયણો (B) જાાંફરી ટકયણો (C) અધોયક્ત ટકયણો  (D) ઩ાયજાાંફરી ટકયણો 
81. ભાનલળયીય મ઱ૂભતૂ કેિરા તત્લોનયાં ફનેલયાં છે? 
  (A) િાય (B) ફ ે    (C) ઩ાાંિ   (D) વાત 
82. ર્લર્ળષિ દફાણ આ઩ીન ેકયલાભાાં આલતી િાં઩ી 
  (A) એક્યયપે્રળય  (B) એક્યય઩ાંિય (C) ભાલરળ  (D) ત્રણમે 
83. સનાયયને િેતનલાંત ય કયે છે? 
  (A) ઩ાણી   (B) ભાિી  (C) લાયય સનાન (D) સમૂય સનાન 
84. ળયીયના ઘવાયાને ઩શોંિી લ઱લા શયાં જરૂયી છે? 
  (A) પ્રોિીન   (B) ર્લિાભીન   (C) પેિ (D) િાય 
85. ભાાંવાશાયભાાં વૌથી લધય શયાં શોમ છે? 
  (A) પ્રોિીન (B) િયફી   (C) કાફોટદત ઩દાથય   (D) િાય 
86. ભાિી લિટકત્વાભાાં ભાિી લધાયે િીકણી શોમ  તો શયાં બે઱લી ળકામ? 
  (A) ઩ાણી (B) ભીઠય ાં  (C) શ઱દય   (D) યેતી 
87. મદૃયભાય આ઩લો એ શયાં છે? 
  (A) યલફિંગ   (B) સિોટકિંગ  (C) નીડીંગ  (D) એક઩ણ નટશ 
88. લભનની ટક્રમા ળયીયના કમા તાંત્રને શયદ્ધ કયે છે? 
  (A) શ્વવનતાંત્ર (B) િેતાતાંત્ર  (C) ઩ાિનતાંત્ર (D) પ્રજનનતાંત્ર 
89. ઩ગસનાન ઩છી કેિરા વભમ સયધી ઩ગ રાર યશ ેછે? 
  (A) 10-12 ર્ભનીિ (B) 15-20 ર્ભનીિ (C) 5-10 ર્ભનીિ (D)   30-40 ર્ભનીિ 
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90. શ્વવનતાંત્રણ ેકમા સનાન  ાયા લધય પામદો થામ? 
  (A) લાયય સનાન (B) કિી સનાન  (C) કયોડ સનાન (D) સમૂય સનાન 
91. સતન અને અંડકો઴ ભાિે જરૂયી એર્ભનો એર્વડ-- 
  (A) પ્રોરાઈન (B) એરાઈન  (C) લેરાઈન (D) ગ્લયિર્ભક એર્વડ 
92. Infrared  ક્ા ટકયણો કશલેામ છે? 
  (A) યાતા (B) કેવયી (C) અધોયક્ત ટકયણો (D) ઩ાય જાાંફરી 
93. ઩ાણી ઩ેિભાાંથી કેિરા વભમભાાં નીક઱ી જામ છે? 
  (A) 5 ર્ભનીિ (B) 10 ર્ભનીિ  (C) 20 ર્ભનીિ (D) 1 કરાક 
94. ળયીયભાાં અમ્રનયાં પ્રભાણ કેિલયાં શોમ છે? 
  (A) 20 %    (B) 80%  (C) 40% (D) 60% 
95. િયફીના કેિરા પ્રકાય છે? 
  (A) 1   (B) 2  (C) 3 (D) 4 
96. કમા તત્લોની જરૂટયમાત વમસ્ક્તને ખફૂ થોડા પ્રભાણભાાં છે? 
  (A) કાફોશાઈડ્રિે  (B) પ્રોિીન  (C) િયફી (D) પ્રજીલકો 
97. એર્ભનો એર્વડના વાંમોજનથી શયાં ફને છે? 
  (A) ર્લિાભીન  (B) પ્રોિીન  (C) િયફી (D) કાફોશાઈડ્રિે 
98. લાભનની ટક્રમા મયખ્મત્લે કમા અલમલની શયદ્ધદ્ધ ભાિે છે? 
  (A) નાક   (B) ગળ (C) અન્નન઱ી (D) ભોટય ાં આંતયડય ાં 
99. ઠાંડા લાયયના પ્રમોગથી ળેભાાં યાશત ભ઱ે છે? 
  (A) તનાલ   (B)  િાભડીના યોગ (C) લા઱ના યોગ (D) વોજા 
100. કાં઩ન ઩દ્ધર્તભાાં વાયલાય ભાિે શયાં ઉ઩મોગભાાં રેલામ છે? 
  (A) વોમ  (B) ભેગ્નેિ  (C) િોક્કવ પ્રકાયની ખયયળી (D) ઩ાણી 
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0f|p afaf;fc[a vf\a[0sz vm5g i]LgjL;"8l 

‘himLtd"iC 5Lz;z4 ;zb[hVuf\wlguz cf.j[4 kfzm0l4 vdnfjfn-382481 

;Êf\t 5zl1ff જાન્યયઆયી - 2026 

gm\w6l g\az O 

 

S;\5}6" gm\w6l g\az ,bjmF 

5f9is~d O ________________              vEif;s~d SvjXi ,bjmF O __________ 

vEif; s[GÌgm sm0 g\p _______________  5zl1ffgl tfzlb O ____________ 

gm\w O S1F LjNfyl"v[ ;frf Pÿfzgl ;fd[ 5[gyl 'X'  Lgxfgl szjlp 

      S2F h[ LjNfyl" 5mtfgm ;frm gm\w6l g\az gcl\ nxf"j[ t[g]\ 5Lz6fd zn yx[p 

 

 

nfptp 5~ÈgO 1 uf\wlÔgm hGd sifz[ yim ctm M 

S1F 5dl d[S2F 10dl h],f.S3F 2Ô vms8mazS4F 8dl h}g 

  

   

 

  
 

5~Èg 

s~df\s 

A B C D 
5~Èg 

s~df\s 

A B C D 
5~Èg 

s~df\s 

A B C D 
5~Èg 

s~df\s 

A B C D 

1     26     51     76     

2     27     52     77     

3     28     53     78     

4     29     54     79     

5     30     55     80     

6     31     56     81     

7     32     57     82     

8     33     58     83     

9     34     59     84     

10     35     60     85     

11     36     61     86     

12     37     62     87     

13     38     63     88     

14     39     64     89     

15     40     65     90     

16     41     66     91     

17     42     67     92     

18     43     68     93     

19     44     69     94     

20     45     70     95     

21     46     71     96     

22     47     72     97     

23     48     73     98     

24     49     74     99     

25     50     75     100     

 

LjNfyl"gl ;cl           Sd}<if\sg sfi" df8[F      b\0 Lgzl1fsgl ;cl    

t5f;gfzgl ;cl O     dm0z[8zgl ;cl O     s], vf5[, hjfa O    

t5f;gfzg]\ gfd O     dm0z[8zg]\ gfd  O     bm8f hjfa      O    

tfzlb   O     tfzlb         O          s], dfs";        O    

                    

5~Èg s~df\s 1 2 3 4 

1   X  

 

ર્લદ્યાથીએ ફાયકોડ સિીકય 

અશીં િોિાડવયાં 


